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Em conformidade com a alinea b) do n? 1 do artigo 192 dos Estatutos, compete a Direcdo do Centro de Bem Q(
Estar e Repouso da Pardquia de Sever (CBRPSEVER) elaborar anualmente e submeter ao parecer do drg3o de 1/9/

Fiscalizagdo o Relatdrio e Contas da Instituicdo.

Em cumprimento daquele preceito, o Presidente da Diregdo apresentou, em 22/03/2024, ao Conselho Fiscal,
para apreciacdo e emissdo de Parecer, o presente Relatério e Contas relativo a 2023, o qual emitiu, sobre o

mesmo, Parecer favoravel.

O documento reporta a duas pecas:

e Um Relatdrio de Atividades, no qual se pretende evidenciar o desempenho da instituicdo a nivel da
sua atividade e contexto em que a mesma foi desenvolvida, cujas linhas gerais constam do ANEXO 1, e
que, a nivel micro, devido a filosofia da respetiva elaboragdo, em que sobressaem tabelas que, por
eixos tematicos, materializam os objetivos, metas e, resultados, com a respetiva avaliacdo, constitui

um documento auténomo, disponibilizado no site da Instituicdo .

e As Demonstragdes Financeiras da institui¢do apresentadas no ANEXO 2, constituidas pelo Balanco,
Demonstragdo de Resultados por natureza, Demonstragdo de Fluxos de Caixa (método direto) e o

respetivo Anexo.

Com este Relatdrio e sua publicagdo no site da Instituigdo, pretende-se cumprir as disposi¢des legais e
adotar o principio da transparéncia gestionaria, disponibilizando, a todos os stakeholders (utentes,
familiares, funciondrios fornecedores, parceiros, comunidade...), a informago necessaria para a avaliagio
do desempenho da iInstituigdo. Tal reforga a responsabilidade na gestdo e na utilizagdo dos recursos,
permitindo gerar confianga e legitimidade entre os stakeholders e promover a credibilidade para a

captagdo de fundos.

S
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2.

A INSTITUICAO f&j

2.1 BREVE CARATERIZACAO

O Centro de Bem-Estar e Repouso da Paréquia de Sever (CBERPSEVER) é uma pessoa coletiva religiosa, l/>

reconhecida como Institui¢do Particular de Solidariedade Social (IPSS), inscrita no registo das IPSS, sob o n.2

8/02, a fls. 65 e 65 v.2 do livro n.2 6 das Fundac&es de Solidariedade Social, adotando a forma de Centro Social

Paroguial. Rege-se pelas disposi¢Ges do Estatuto das IPSS e demais normas aplicaveis, desde que no respeito

pelas disposi¢Bes da Concordata de 2004.

Tem a sua sede, no Bairro da Ponte, n2 4, Barrac3o, na freguesia de Sever, concelho de Moimenta da Beira,

distrito de Viseu. Iniciou a sua atividade em 2001 com a Resposta Social Centro de Atividade de Tempos Livres

(CATL). Alargou as suas Respostas Sociais & Comunidade com a entrada em funcionamento, em 2002, do

Servi¢o de Apoio Domicilidrio (SAD) e, em 2010, do Centro de Dia (CD) e da Estrutura Residencial para Idosos

(ERPI). Nos finais de 2020, indo de encontro as necessidades da populac3o que serve, alargou a capacidade da

ERPI de 21 para 50 utentes.

MISSAO

Satisfazer caréncias sociais através de servicos personalizados e qualificados, especialmente na area da

terceira idade, contribuindo para a promogdo integral de todos os destinatdrios, coadjuvando os servicos

publicos competentes e outras InstituigBes Particulares de Solidariedade Social, num espirito de solidariedade

humana, crist e social.

VISAO

Ser reconhecida pela Comunidade como uma Instituicdo de referéncia, nas suas areas de intervenc3o, pela

qualidade dos servigos prestados e pela relagdo com os clientes/utentes, familiares e comunidade.

VALORES

Humanizagdo
Solidariedade
Etica

Equidade
Respeito
Dedicagdo
Cooperagao
Responsabilidade
Eficiéncia

Qualidade do servi¢o

h
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e Trabalho em equipa

By

s

2.2  ORGAOS SOCIAIS 2

E. _—

Os Org&os Sociais da Instituicio s&o a Dire¢do e o Conselho Fiscal, ambos em regime de voluntariado.

Direcdo:

Presidente: Padre Vitor Manuel Teixeira Carreira
Vice-Presidente: Maria Augusta Ramos Antunes
Tesoureiro: Maria do Rosdrio da Fonseca Fidalgo Pinto
12 Secretdrio: Pedro Miguel Marcos Venancio

22 Secretdrio: Marize Fernandes de Assis Pereira
Conselho Fiscal:

Presidente: Rute Manuela Ribeiro Fonseca
Vogais:
Alcina Maria da Fonseca Silva Almeida

Marta Paiva Santos

2.3  RECURSOS HUMANOS

O Quadro de Pessoal é constituido por técnicos e colaboradores com outras categorias, conforme a seguir se

especifica

Quadro de trabalhadores com contrato de trabalho em 31/12/2023

DT / Assistente Social 1 Ajudantes Agdo Direta 23
DT/Educadora Social 1 Trabalhadores Auxiliares 4
Enfermeira 2 Escrituraria 1 Cozinheiro 1
Fisioterapeuta 1 Ajudantes de Cozinha 5
Psicéloga 1 Motorista 1
Animadora 1 Lavadeiras 1

Encarregada servicos geris 1
Total 44 trabalhadores

Do total de trabalhadores contratados, 4 tém contrato a termo resolutivo, em substituicdo de trabalhadores
ausentes, evidenciando a aposta em contratos sem termo.. Esta filosofia visa a estabilidade no trabalho e os
racios desejaveis para uma prestagdo de servigos de qualidade.

e ———————————— e ———
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Os graficos seguintes representam a distribuicdo dos colaboradores por niveis etarios, habilitagdes literarias e @/

tipo de contrato. X

Distribuicao Colaboradores / Idade
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S/ Termo Termo Resolutivo

Para além, dos trabalhadores contratados a que se refere o quadro e graficos apresentados, ha dois contratos

de prestagdo de servigos, um com uma médica e outro com um Engenheiro Alimentar.

2.4 RESPOSTAS SOCIAIS
O CBERPSEVER desenvolve a sua atividade no ambito das respostas sociais Estrutura Residencial Para Pessoas
Idosas (ERPI), Centro de Dia (CD) e Servigo de Apoio Domicilidrio, (SAD), conforme explicitado nas Atividades
Desenvolvidas -ANEXO - 1
2.5 PROTOCOLOS/PARCERIAS
O CBERPSEVER tem Protocolos de Parceria assinados com:

e (Camara Municipal de Moimenta da Beira, para garantir, diariamente, o transporte das criancas do

Pré-Escolar (criangas dos 3 aos 6 anos de idade).

e Instituto de Seguranga Social —Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas
(POAPMC), tipologia de operagdes 1.2.1 (FEAC), tendo como entidade coordenadora a Santa Casa da
Misericdrdia de Sernancelhe.

e . Existem ainda parcerias ndo protocoladas com as seguintes entidades:

e Camara Municipal de Moimenta da Beira — Programa de Atividades Fisicas e Musicais para a Terceira

Idade.

3. ATIVIDADE

A Dire¢do do CBERPSEVER, no ano 2023, embora sem descurar as linhas programaticas basicas a que se
propds no Programa de A¢do e Orgamento, abragou como grande desafio envidar todos os esforcos aos

h
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diversos niveis para prestar um servico de qualidade, pesem embora as dificuldades inerentes a um aumento QM/

generalizado dos pregos dos bens e servicos e dos encargos bancarios de financiamento de investimentos. \rzﬁ/’
Entende-se de realgar a execugdo do Projeto BP! "la Caixa - SENIORES 2022, cronograma seguinte: //_),
(.
e

Prémio BP| “la Caixa” —SENIORES 2022

Cronograma do Projeto - Seniores a Mexer em Sever 2023
1)12(314]5(6]|7|8|9]|10[11|12|13|14|15|16]|17[18]|19|20|21|22|23|24|25 26|27|28]|29(30|31

Janeiro | | IR L4 9 1.1 ' | ] Y Y [ | s | I | | 1 |

¥y 3 By 1} - I L || ——1 = -

Fevereiro
Margo
Abril
Maio
Junho
Julho
Agosto ' Il N

Setembro
Outubro
Novembro
Dezembro

Janeiro

Preparagio do Espaco de implantagdo dos equipamentos para a atividade fisica
Aquisi¢gdo do Equipamento

Foi um projeto que envolveu utentes das trés Respostas Sociais da Instituicdo (ERPI, Centro de Dia e Servico
de Apoio Domicilidrio) e participantes da comunidade, o qual podemos afirmar teve grande ades3o e muito

sucCesso, que nos apraz realgar e nos incentiva a continuar com desafios desta natureza.

4, CONTAS
As Contas expressas nas Demonstragdes Financeiras apresentadas no ANEXO -2, evidenciam um resultado
liquido positivo de 7 636,93€ (sete mil seiscentos e trinta e seis euros e noventa e trés céntimos).

Destaca-se o Resultado antes de deprecia¢8es, gastos de financiamento e impostos (EBITDA) - 101 086,47€
(cento e um mil oitenta e seis euros e quarente e sete céntimos) e o Resultado Operacional (antes de gastos

de financiamento e impostos) -41 027,63 € (quarenta e um mil vinte e sete euros e sessenta e trés céntimos).

—_—————— ... ————
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5. PERSPETIVAS

A Diregdo do Centro de Bem Estar e Repouso da Pardquia de Sever, ciente das suas obrigacdes, reitera o w@)&
compromisso de conciliar a aposta na manutengdo de um servico de qualidade com a responsabilidade de
garantir a sustentabilidade financeira da Instituicdo, esta que exige, acima de tudo, uma gestdo proativa e

racional, que potencialize os recursos e evite desequilibrios financeiros.
6. APLICACAO DE RESULTADOS

O Resultado Liquido do Periodo, no valor de7 636,93£€ (sete mil seiscentos e trinta e seis euros € noventa e

trés céntimos), sera afeto a conta de Resultados transitados.

—_——————e————,— ,—————_———
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7. APROVACAO

O Relatdrio e Contas foi apresentado e aprovado, por unanimidade, em reunido da Diregdo do CBERPSEVER,

realizada, na sua sede, em 26 de margo 2024.

A DIRECAO

Presidente: Jj\r&?“? "EC‘«LC»() frﬁ‘r.-\(-t' L (o\.:?..:z,m?t' .
Vice-Presidente: L'/ULD:_ AN g—_‘(,:.g;r\. L Sl&;;_@_:L_z ﬁ’
\4 -:-__ _:‘: ) |
b m 51 |/ ‘./ ..I ) |/ /’V
Tesoureiro; L Qi L4 PG Yol 7 (é?{.— G\ W et
L / | & 4 : < ) 5

SR
-—__)(,

- > Ay
»d / L > ol
Primeiro Secretario ,/ 7' / - 3.4 / F b iy pir T it =
=¥ / — A

—

Segunda Secretaria //V}'r«w?c/ W&(o Aosir /&zmw

R R R R R R ——
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ANEXO 1 -

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
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fe
1. ENQUADRAMENTO QK

As atividades desenvolvidas materializam-se no Relatdrio de Atividades e enquadram-se no cumprimento da
Missdo da Organizagdo, em obediéncia as linhas programaticas do Plano de A¢do e Orgamento. Como j3 foi dito,
O Relatdrio de Atividades constituird um documento autonomo deste Relatério e Contas, pelo que, visando uma
percec¢do rapida do que se faz na Instituigdo, apenas se apresentam os servicos prestados nas Respostas Sociais, a

filosofia subjacente as atividades, bem como as atividades a destacar e a promover
2. SERVICOS PRESTADOS

O CBERPSEVER presta servigos no ambito das Respostas Sociais que prossegue, conforme a seguir se enuncia:
a) A Estrutura Residencial Para Idosos (ERPI) visa proporcionar servicos permanentes adequados a
problematica biopsicossocial das pessoas, como sejam contribuir para a estabilizacdo ou retardamento
do processo de envelhecimento, e criar condigBes que permitam preservar e incentivar a relagdo

intrafamiliar e potenciar a integragdo social.

Sdo prestados os seguintes servigos:

. Alojamento e apoio nas atividades da vida diaria;

° Alimentacdo (pequeno-almogo, almogo, lanche, jantar e ceia);
° Cuidados basicos de higiene e conforto pessoal;

@ Cuidados médicos e de enfermagem gerais;

° Lavagem e tratamento de roupas;

° Animagdo/Ocupacédo e Lazer;

° Acompanhamento psicossocial;

° Atividades de motricidade e/ou fisioterapia;

° Estimulagdo multissensorial (sala snowezelen) e hidroterapia;
° Acompanhamento e transporte a consultas médicas e a exames complementares de diagndstico;
. Cuidados de imagem.

b) O Centro de Dia (CD é uma resposta social que consiste na prestacdo de cuidados individualizados e
personalizados, a individuos e familias quando, por motivo de doenga, deficiéncia ou outro
impedimento, ndo possam assegurar tempordria ou permanentemente, a satisfacdo das suas
necessidades basicas e/ou as atividades da vida diaria. Com o intuito de promover o envelhecimento
ativo, apostamos em atividades de estimulagdo e de lazer, assim como na interacdo com a familia e
comunidade em geral, para incremento das relagdes interpessoais garantindo a manutencdo dos utentes

no seu ambiente natural de vida.

... ]
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Proporciona os seguintes servigos:

e Alimentagdo (pequeno-almogo, almogo, lanche e jantar);

Cuidados basicos de higiene e conforto pessoal;

e Lavagem e tratamento de roupas de uso pessoal;

Animagdo/Ocupacgdo e lazer;
e Transporte (de e para a Institui¢do);

e Acompanhamento psicossocial;

Disponibilizagdo de informagdo facilitadora do acesso a servigos da comunidade adequados a satisfacdo
de outras necessidades;

e Atividades de motricidade e/ou Fisioterapia;

e Estimulagdo multissensorial (sala snowezelen) e hidroterapia;

e Colaboragdo na prestagdo de cuidados de satde, sob supervis3o de pessoal de sadde qualificado;

e Acompanhamento e Acompanhamento e transporte a consultas e a exames complementares de

diagndstico;

Cuidados de enfermagem;

Produtos de apoio a funcionalidade e autonomia;
O seu horario de funcionamento é das 9h00 &s 17h30, diariamente.

c) O Servigo de Apoio Domicilidrio (SAD) visa prestar apoio aos utentes/clientes para que permanecam, o
maior tempo possivel, na sua casa com conforto, dignidade e garantia de articulacdo com os Servicos da

Comunidade, especialmente com os de Saude. Sdo facultados os seguintes servicos:

Confegdo e distribuigdo das refei¢des (pequeno-almogo, almoco, lanche e jantar);

Cuidados de higiene pessoal e conforto;
e Tratamento de roupas (1 vez por semana);

e Arrumacao e pequenas limpezas nas divisGes utilizadas pelo Idoso no Domicilio (1 vez por semana);

Atividades de animagéo, socializac3o, cultura e lazer;

Acompanhamento psicossocial;

e Acompanhamento e transporte a consultas e a exames complementares de diagndstico;

e Disponibilizagdo de informagéo facilitadora do acesso a servigos da comunidade adequados a satisfa¢do
de outras necessidades

e Colaboragdo na prestagdo de cuidados de saude, sob supervis3o de pessoal de saide qualificado;

e Atividades de motricidade e/ou fisioterapia

e Acompanhamento e Acompanhamento e transporte a consultas e a exames complementares de

diagndstico;

_— e —— ——— s s e — e —
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e Cuidados de enfermagem;

e Produtos de apoio a funcionalidade e autonomia.

O seu horéario de funcionamento é das 9h00 as 15h00 e das 17h30 as 19h30, diariamente.
3. FILOSOFIA DAS ATIVIDADES

As atividades discriminadas e avaliadas no Relatério de Atividades inserem-se num caminho de melhoria
continua, em que releva o supremo interesse dos utentes/clientes. Para tal, existe uma estrutura organizada de
fungdes/atividades, todas importantes para o bom funcionamento da Institui¢do e, portanto, para os resultados
alcangados. As atividades estdo interligadas, pelo que é exigivel a melhoria aos diversos niveis (gestdo, realcando
a sustentabilidade financeira da Instituigdo, ambiente interno, estabilidade no emprego, capacitacio dos

colaboradores, processos, incluindo os relativos a utentes, controlo e imagem institucional).
3.1 ATIVIDADADES A DESTACAR

Sendo a Area de Gestdo o suporte imprescindivel ao normal funcionamento da Instituigdo e, portanto, para a
prestacdo de servigos de qualidade, poderemos dizer que, nesta area, as atividades a desenvolver n3o se podem
cingir ao planeado, porquanto a realidade é tdo mutével, que exige intervencdes urgentes n3o programadas e
constante reequacionamento das prioridades. O ano de 2023 foi de grande ansiedade gestiondria a nivel
economico-financeiro, pela subida generalizada dos bens e servigos e, sobretudo, pelo aumento dos juros do
crédito bancario. Valeu a seguranga da conclusdo do processo de execucdo da candidatura ao PARES 3.0 (com o
aumento previsivel de 29 vagas comparticipadas) e a decis3o de aprovac3o da candidatura de SAD ao PROCOOP

(aumentando as vagas comparticipadas de 30 para 36 e aumentando a percentagem dos servicos).

Porém, as ameagas suscitam oportunidades, que se traduzem em iniciativas motivadoras de novos caminhos a

trilhar, compromisso que a Dire¢do e Dire¢do Técnica incumbe abragar.
Neste contexto, apraz-nos realgar:

A nivel de atividade fisica, a execugdo do Projeto "Seniores a Mexer em Sever", pelo impacto que teve na
Instituicdo e na comunidade, tendo-se traduzindo-se no reconhecimento generalizado das vantagens do exercicio
fisico ao ar livre e da possibilidade da realizagdo de atividades direcionado as necessidades especificas dos
praticantes {utentes da Instituicdo e outros idosos da comunidade). E um projeto que, tendo finalizado a sua
execugdo, ficou integrado nos servigos a prestar, pelos beneficios que a pratica das atividades que comporta tém

para os respetivos praticantes. Cronograma de implementagdo e fotos elucidativas a seguir:

e ———————— R ——.
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Prémio BPI “la Caixa” — SENIORES 2022 &

Cronograma do Projeto - Seniores a Mexer em Sever 2023
112)3]14[5]6[7]8]9]|10]11|12]13|14|15|16|17|18]19]|20]|21|22|23]|24]25 26[27(28)29]30[{31

Janeiro

Fevereiro

Margo

Abril ot L
Maio !

Junho
Julho

Agosto

Setembro )l 1 ) 1| 1S . . ! i | 3 I
Qutubro | ' ' ' T '

Novembro

Dezembro | | | | | | ] & i . ; - | T ;
Janeiro s - ér t .I - -

Preparagao do Espago de implantagao dos equipamentos para a atividade fisica

Aquisicdo do Equipamento
Aquisicdo do Equipamento | Avaliagao Inicial Praticantes
Pratica das diversas atividades
Avaliagdo Intermédia Praticantes
Pratica das diversas atividades
Avaliacdo Final Praticantes
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Relativamente aos recursos humanos, congratulamo-nos com o incremento dos contratos sem termo,
maioritariamente por conversdo de contratos a termo resolutivo celebrados parar substituicdo de trabalhadores
com auséncia prolongada, privilegiando a estabilidade do emprego e concomitantemente a qualidade do servigo

prestado.

e —
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A Instituicdo dispde sala Snoezelen e de jacuzzi, que possibilitam intervengdes a nivel da estimulagdo

multissensorial e a hidroterapia, respetivamente, com beneficios evidentes para os utentes.

A sala Snoezelen promove o conforto, usando estimulos controlados e oferecendo uma grande quantidade de
estimulos sensoriais, que podem ser usados individualmente ou combinados como sejam a estimulagdo auditiva
(efeitos da musica), a estimulacdo visual (luz, cor), a estimulagdo tatil {(colchdo de agua, texturas diferentes) e a
estimulacdo olfativa (aromas). Este ambiente multissensorial permite estimular sentidos primarios sem ser

necessario recorrer as capacidades intelectuais da pessoa, mas sim as suas capacidades sensoriais, incentivando-a

a para a confianga e relaxamento.

A hidroterapia é a pratica de exercicios direcionados as necessidades de cada paciente combinada com as
propriedades relaxantes da agua. Possibilita aumentar a disposigdo fisica e mental dos utentes. Sdo apontados
como seus beneficios os seguintes: alivio do stress nas articulacdes, melhoria da mobilidade e flexibilidade,
fortalecimento muscular, melhoria da circulacdo sanguinea, reducdo do inchaco e edema, estimulo do equilibrio

e coordenacdo e promoc¢ao do bem- estar emocional.

Considerando a mais-valia destas terapias e a existéncia de equipamento para as aplicar e avaliando o seu uso em
2023, cumpre-nos, reconhecer o seu subaproveitamento e assumir a necessidade da sua promogdo/dinamizagao,

gue passa por uma programagao e execugdo concertadas, envolvendo a equipa e Diregdo Técnica..

Centro de Bem Estar e Repouso da Par6quia de Sever mar¢o 2024 Pagina 19



Demonstragdes Financeiras 2023

ANEXO -2

DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

—_—————— e
Centro de Bem Estar e Repouso da Paréquia de Sever margo 2024 Pagina 20



Demonstrac¢des Financeiras 2023 &

DEMONSTRACOES FINANCEIRAS - 2023
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1. ENQUADRAMENTO

O sistema contabilistico tem como objetivo a recolha, registo e tratamento dos factos decorrentes das operac&es
realizadas pelas organizagdes, de modo a elaborar demonstra¢des econdmico-financeiras que evidenciem a sua
situagdo patrimonial e financeira, o grau de cumprimento das obrigagdes para com terceiros, a situacdo
economica, a capacidade de gerar excedentes e a forma como se gera e se utiliza o dinheiro em determinados
periodos. De tal decorre que as demonstragBes financeiras, usadas, obrigatoriamente, na prestacdo anual de
contas, sdo "uma apresentagdo normalizada da situa¢do financeira de uma organiza¢do", que possibilitam o
controlo eficaz das suas contas e a sua avaliagdo, ao demonstrarem os recursos disponiveis em caixa, 0s

depdsitos e a capacidade de endividamento.

Neste contexto, apresentam-se, de seguida, as Demonstragdes Financeiras do Centro de Bem Estar e Repouso da
Paroquia de Sever (CBERPSEVER) do exercicio de 2023, constituidas pelos seguintes documentos: Balanco,
Demonstragdo de Resultados por natureza, Demonstragdo de Fluxos de Caixa (método direto), Demonstragdo das

alteracdes nos fundos Patrimoniais e o} respetivo Anexo.

R ——
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2. BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023

CENTRO DE BEM-ESTAR E REPOUSO DA PAROQUIA DE SEVER

BALANCO REDUZIDO {IES) em 31 de dezembro de 2023

Demonstragoes Financeiras 2023

DATAS
RUBRICAS NOTAS 2023 2022
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 5.2 2 052 567,68 2083 382,31
Ativos intangiveis 5.2 471,42 707,29
Outros ativos financeiros 5.3 8 301,60 7 891,53
2 061 340,70 2 091981,13
Ativo corrente
Inventérios 8 6 705,57 4 575,65
Clientes 15.2 9 279,44 9743,51
Estado e outros entes publicos 11.1 1 118,72 2428,17
Diferimentos 15.5 5 075,37 5794,95
Caixa e depdsitos bancarios 15.1 162 366,02 186 254,37
184 545,12 208 796,65
Total do Ativo 2 245 885,82 2 300777,78
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
CAPTAL PROPRIO
Resultados transitados 15.6 726 799,24 687 258,25
Outras variacBes no capital préprio 15.6 486 656,96 483 809,72
1 213 456,20 1171 067,97
Resultado liquido do periodo 16 7 636,93 39 540,99
1221 093,13 1 210 608,96
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO 1221 093,13 1210 608,96
PASSIVO
Passivo ndo corrente
Financiamentos obtidos 7 812 275,50 872 275,50
812 275,50 872 275,50
Passivo corrente
Fornecedores 15.7 29 962,06 37 962,31
Estado e outros entes publicos 11.1 21 642,44 21 594,25
Financiamentos obtidos 7 65 898,86 70 251,20
Outras Contas a pagar 15.3/15.4 95 013,83 88 085,56
Passivo corrente 212 517,19 217 893,32
Total do Passivo 1024 792,69 1090 168,82
Total do capital préprio e do passivo 2 245 885,82 2300 777,78
O Contabilista Certificado A Direcao

—eeeee,,_—_—_—,—e—>e R ,,,—,—,—,,,,,,,——————————————
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3. DEMONSTRACAO DE RESULTADOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023

CENTRO DE BEM-ESTAR E REPOUSO DA PAROQUIA DE SEVER
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (Reduzido)

Periodo Findo em 31 de dezembro de 2023

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS dez/23 dez/22

Vendas e servigos prestados 9.1 577 742,06 538 206,92
Subsidios a exploragdo 12.2 380 565,11 375 569,83
Variagdo nos inventarios da produgdo 2129,92 -7,70
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 158 -134 071,82 -117 564,50
Fornecimento e servigos externos 15.10 -155 983,62 -165 584,68
Gastos com o pessoal 13 -584 475,51 -534 399,90
Outros rendimentos e ganhos 15.13 16 676,40 12 894,40
QOutros gastos e perdas 15.12 -1 496,07 -748,84
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos 101 086,47 108 365,53
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo 15.11 -60 058,84 -53 142,11
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 41 027,63 55 223,42
Juros e rendimentos similares obtidos

Juros e gastos similares suportados 15.14 -33 390,70 -15 682,43
Resultado antes de Impostos 16 7 636,93 39 540,99
Resultado liquido do periodo 7 636,93 39 540,99

O Contabilista Certificado A Diregdo

@ wc@cj
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4. DEMONSTRACAO. INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA EM 31 DE

DEZEMBRO DE 2023

CENTRO DE BEM ESTAR E REPOUSO DA PAROQUIA DE SEVER
DEMIONSTRACRO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO em dezembro DE 2023

Data: 2023/12/31

PERIODOS
RUBRICAS Dezembro 2023 Dezembro 2022
Fluxos de caixa das atividades operacionais - método direito

Recebimentos de clientes
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao pessoal
Caixa gerada pelas operacdes
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento

578 906,63
298 054,67
579 096,19

538 345,15
293 942,70
526 917,35

(298 244,23)

(282 514,90)

Outros recebimentos/pagamentos 383 279,39 375 584,35
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 85 035,16 93 069,45
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 29 008,34 60 395,56
Investimentos financeiros 571,05 2 555,16
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis 2 629,94 0,00
Investimentos financeiros 160,98 912,06
Subsidios ao investimento 15 608,00 17 500,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) (11 180,47) (44 538,66)
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 64 352,34 71 376,54
Juros e gastos similares 33 390,70 15 682,43
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) (97 743,04) (87 058,97)
Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) (23 888,35) (38 528,18)
Efeito das diferencas de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 186 254,37 224 782,55
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 162 366,02 186 254,37
O Contabilista Certificado A Diregao

C$| e/v\dx_j
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS \%

1 - IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

Centro de Bem-estar e Repouso da Paroquia de Sever

Sede: Bairro da Ponte, N.2 4 — Barrac3o 3620-502 Sever
NIPC: 505 695 367

Natureza da Atividade

O Centro de Bem-estar e Repouso da Paroquia de Sever, € uma pessoa coletiva religiosa reconhecida como
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, que visa satisfazer caréncias sociais através de servi¢os
personalizados e qualificados, especialmente na area da terceira idade, contribuindo para a promogdo
integral de todos os destinatarios, coadjuvando os servicos publicos competentes e outras Instituicdes

Particulares de Solidariedade Social num espirito de solidariedade humana, crist3 e social.

Referéncia da unidade monetaria

Os valores de referéncia dos montantes registados na contabilidade encontram-se expressos na unidade

euro.

Fundo Social: 0,00 €

Data: 31 de dezembro de 2023

e —
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2 - REFERENCIAL CONTABILISTICO @{

¥

2.1 — A instituicdo apresenta as suas demonstragdes financeiras de acordo com as NCRF-ESNL, reguladas pelos
diplomas legais mais relevantes que se seguem:

- DL n.2 158/2009.

- Decreto-Lei 36-A/2011, alterado pela Lei n.2 66-8/2012,

- Decreto-Lei n.2 64/2013.

- Decreto-Lei n.2 98/2015

- Portaria n.2 218/2016:

- Norma contabilistica e de relato financeiro para as Entidades do Setor N&o Lucrativo (NCRF - ESNL), aditada pelo
Decreto-Lei n.2 98/2016, de 2 de junho.

- NCRF-ESNL Norma Contabilistica e de Relato Financeiro — Entidades Setor N3o Lucrativo.

- Aviso n.2 8257/2016

- Aviso n.2 8259/2016

- Portaria n.2 220/2016

- Lein?36/20212

O Ano Civil do Balango é de 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2023 e todas as informacdes se referem a este

periodo.

2.2 — Indicagdo e justificacdo das disposi¢cGes do ESNL que, em casos excecionais, tenham sido derrogadas e dos

respetivos efeitos nas demonstragdes financeiras

As demonstragBes financeiras apresentadas sdo: o Balanco, Demonstracio de Resultados por natureza,
Demonstragdo de fluxos de caixa (método direto), Demonstracdo das alteragdes nos fundos Patrimoniais e o
respetivo anexo. Nos periodos abrangidos pelas presentes demonstragdes financeiras ndo foram derrogadas
quaisquer disposi¢des do SNC que materialmente pudesse pdr em causa a imagem verdadeira e apropriada da

informacdo constante das mesmas.

2.3 — Comparabilidade das demonstragées financeiras

Como ndo se verificaram altera¢Bes dos métodos contabilisticos, as contas sdo comparaveis entre os exercicios.
3-- PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

As principais politicas contabilisticas na elaboragdo das Demonstracdes Financeiras foram as seguintes:

3.1 - Principais politicas contabilisticas
As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas a partir dos registos contabilisticos da Instituicio de

acordo com as normas contabilisticas.

so. o ————————ne]
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a) Método do Custo

As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas através do método do custo histérico.

b) Principio da especializacio {ou do Acréscimo)

As demonstragGes financeiras anexas foram preparadas nos pressupostos do regime do acréscimo (periodizagdo
econdémica), todos os registos contabilisticos foram reconhecidos quando os mesmos foram obtidos ou
incorridos, independentemente do momento do pagamento ou do recebimento, sendo registados na

contabilidade no periodo a que respeita.

c) Continuidade

As demonstrag8es financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade da Institui¢do.

d) Neutralidade e Imparcialidade.

As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas no sentido da neutralidade e imparcialidade.

e) Principio da ndo Compensacdo

Os elementos das rubricas do ativo e do passivo sdo apresentados no Balango. Os gastos/perdas e os
rendimentos/ganhos sdo apresentados na Demonstragdo de Resultados. Foram preparadas no principio da ndo

compensagao; devido a serem relatados separadamente

f) Consisténcia e Apresentacdo

As demonstragdes financeiras foram consistentes de um periodo para o outro, ndo se alteraram os métodos dos

registos contabilisticos, se alterag&es se verificarem, serdo relatadas no préprio anexo.

g) Comparabilidade

As politicas contabilisticas apresentadas foram de forma consistente em todo o exercicio, comparaveis com as

utilizadas na preparagdo das demonstrac¢des financeiras do exercicio anterior.
3.2. — Bases de mensuragao usadas na preparagdo das demonstragdes financeiras:

a) Ativos fixos Tangiveis

Os Ativos fixos tangiveis adquiridos encontram-se registados com fiabilidade pelo seu custo de aquisi¢do, o qual
consiste no prego de compra, acrescido de custos diretamente imputaveis necessarios para colocar os ativos a
operarem da forma pretendida, os ativos adquiridos e subsidiados Por Entidades Publicas sdo reconhecidos, de
igual modo, pelo custo de aquisi¢ao, de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites, deduzido
das correspondentes depreciagdes. As depreciagles sdo calculadas pelo método da linha reta, em conformidade
com o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens. Os ativos fixos tangiveis sdao depreciados de

acordo com os seguintes periodos de vida Gtil esperada dos bens.

e
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Quadro 1 —Vida Util - Ativos Fixos Tangiveis

N T K
Edificio; e outras construgGes B 50 ;«nos ) I

Equipamento Basico Entre 1a 8 Anos

Equipamento de Transporte 5 Anos

Equipamento Administrativo Entre 6 a 8 Anos

Mobilidrio e Equipamento Social Entre 3a 8 Anos

Outros Ativos Fixos Tangiveis Entre 6 a 8 Anos

b) Depreciacdes
As depreciagbes sdo calculadas, apds 0 momento em que o bem se encontra em condigGes de ser utilizado,

tendo em conta a sua vida util.

c) Ativos fixos intangiveis

Os ativos fixos intangiveis encontram-se registados pelo custo de aquisigdo deduzido das respetivas

amortizagdes acumuladas.
d) Inventérios

Foram mensurados ao custo histdrico. Esse custo inclui os custos de compra e os custos incorridos para colocar

os inventarios no seu local.

e) Utentes e Créditos a Receber

As contas a receber sdo inicialmente reconhecidas pelo seu custo, sendo apresentadas em balango como ativos

correntes.
Ndo se registaram perdas por imparidade associadas aos créditos em conta corrente, na data do balango.

f) Rédito e gastos

Os rendimentos provenientes dos montantes faturados, liquidos de impostos sobre o valor acrescentado
deduzidos de abatimentos e descontos, foram mensurados com fiabilidade no periodo a que se referem
independentemente do seu recebimento, de acordo com o regime do acréscimo, o rédito é reconhecido quando

todas as condigdes sao satisfeitas.

Os gastos foram mensurados no periodo a que se referem independentemente do seu pagamento de acordo

com o seu custo e com o principio do regime do acréscimo.

g) Outros ativos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros sdo mensurados ao justo valor.
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Os custos de transagdo serdo incluidos na mensuragdo inicial do ativo ou passivo financeiro, quando

mensurados ao custo menos perda por imparidade.

h) Caixa e equivalentes de caixa

Os equivalentes de caixa confirmados englobam os valores registados no balango com maturidade inferior a

doze meses, onde se incluem as disponibilidades em instituigbes de crédito.

i) Fornecedores e outros Passivos Correntes

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outros passivos correntes” sdo contabilizadas pelo seu valor

nominal.

j) Financiamentos Obtidos

Os “Financiamento Obtidos” estdo registados no passivo. Os “Encargos com Financiamentos”, sdo reconhecidos

como gastos do periodo na Demonstracdo de Resultados na rubrica de “Gastos e perdas com Financiamentos.

k) Estado e Outros Entes Piiblicos

As Institui¢Bes Particulares de Solidariedade Social, estdo isentas de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas
Coletivas (IRC) nos termos do n.2 1 do art.2 10 do Cdédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas

(CIRC)

I) Beneficios dos empregados

A NCRF-ESNL prescreve o tratamento contabilistico dos beneficios aos empregados.

a) Beneficios de curto prazo, tais como vencimentos, subsidios de férias e de Natal e as contribuicdes para

a Seguranga Social.
b) Beneficios de cessagdo de emprego.

As obrigagdes decorrentes dos beneficios de curto prazo sdo reconhecidos como gasto no periodo em que os

servigos sao prestados

3.3 — Principais pressupostos relativos ao futuro
3.3.1 — Gestdo de risco financeiro

Risco de Liquidez:

A todo 0 momento, a instituicdo mantém a capacidade financeira para, dentro de condi¢des acordadas, saldar os

Seus Compromissos.

3.3.2- As demonstrag8es financeiras estdo elaboradas pressupondo a continuidade da instituigdo.

e ————
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3.3.3 — Acontecimentos subsequentes

Serdo relatados os eventos que afetem as demonstragdes financeiras, sempre gue 0s mesmos meregam uma
divulgacdo adicional.

4,  POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERACOES NAS
ESTIMATIVASCONTABILISTICAS E ERROS

Durante o exercicio de 2023 e na preparacdo e apresentacdo das demonstra¢des financeiras do exercicio findo em

31 de dezembro de 2023, aplicou-se o normativo SNC- NCRF-ESNL.

4.1.— N3o foram alteradas as politicas contabilisticas;
4.2.—N3o foram alteradas as estimativas contabilisticas;

4.3. — N&o foram detetados erros relativamente ao periodo anterior.

5. ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

5.1 — Divulgacdes

a) Os ativos fixos tangiveis foram registados ao custo de aquisi¢do, conforme referido no ponto 3.2.

b) O método de depreciagdo usado é o da linha reta (método linear) em conformidade com o periodo de
vida util para cada grupo de bens em sistema de duodécimos.

¢) O método de depreciagdo usado é o da linha reta (método linear) em conformidade com o periodo de
vida util para cada grupo de bens em sistema de duodécimos.

d) Astaxas de depreciagdo usadas foram as que constam no Decreto Regulamentar n? 25/2009

e) Avida util e as taxas de deprecia¢do foram calculadas mediante o quadro n2 1.

f) Assim podemos analisar os movimentos ocorridos nas rubricas de ativos fixos tangiveis conforme
demonstramos no quadro seguinte:

Quadro 2 — Ativos Fixos Tangiveis

(O método de amortizagdo usado é o método da linha reta.)

S —

Centro de Bem Estar e Repouso da Paréquia de Sever

mar¢o 2024

Ativos Fixos Tangiveis

Terrenos e Recursos Naturais 1102,99 1 102,99 0,00 0,00%
Edificios e outras construges 2 368 470,29 2353297,17| 15173,12| 0,64%
Equipamento Basico 245 965,54 234002,77 | 11962,77| 4.86%
Equipamento de Transporte 169 160,59 167 903,14 1257,45| 0,74%
Equipamento Administrativo 16 817,68 16 817,68 0,00 0,00%
Outros Ativos Fixos Tangiveis 64 147.31 63 532.31 615,00 0,96%

@Z
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o
No ano de 2023, o aumento verificado na rubrica de “Edificios e Outras construcdes”, estd relacionado com v}(
trabalhos de construgdo civil no parque, no acesso a entrada de viaturas e na colocac¢do do corrimao. :
O aumento na rubrica do “Equipamento basico”, refere-se a aquisigdo de uma maquina de secar roupa, a
reparagdes de alguns equipamentos, bem como a reparagdo: da caldeira de pallets, do Chiller e da bateria de
arrefecimento. O aumento no “Equipamento de Transporte”, refere-se a reparacdes nas nossas viaturas.

O aumento nos “Outros Ativos fixos Tangiveis”, refere-se a aquisicdo de atoalhados.

5.2 —Ativos Liquidos
RestrigGes a titularidade dos ativos

O imovel sede da Instituigdo constitui garantia da Instituigdo de Crédito que concedeu o empréstimo para as

obras de construgdo e ampliacdo do edificio.

Quadro 3 — Ativos Liquidos

a0 dos valores inscritos na rubrica

Col 4

5.3 —Investimentos Financeiros

Nos periodos de 2023 e 2022, a Entidade detinha os seguintes “Investimentos Financeiros”: Em 31 de dezembro

de 2023 o montante evidenciado nesta rubrica de 8 301,60 € refere-se as entregas mensais pela entidade

empregadora para o Fundo Compensagéo Trabalho (FCT), mensuradas ao custo.

Quadro 4- Investimentos Financeiros

Ativos Fixos Tangiveis

Terrenos e Recursos

Naturais 43.3.1 1 102,99 0,00 1.102,99 1.102,99 0,00 1 102,99
Edificios e outras

construcdes 433.2| 2368470,29| 410123,15| 1958347,14| 2353297,17| 370553,58| 1982 743,59
Equipamento Basico 43.3.3 245 965,54 | 200 379,08 45 586,46 234 002,77 | 191 804,58 42 198,19
Equipamento de Transporte | 43.3.4 169 160,59 | 131 476,77 37 683,82 167 903,14 | 121 911,20 45 991,94
Equipamento Administrativo | 43.3.5 16817,68| 16 234,30 583,38 16817,68| 15 946,61 871,07
Outros Ativos Fixos

Tangiveis 43.3.7 64 147,31 | 54 883,42 9 263,89 63532,31| 5305778 10 474,53

L D
Investimentos Financeiros

-

| Decomposicéo dos valores inscritos na rubrica de Investimentos _

2025 _| 2022 _|
8 301,60 7 891,53

Y}

3 886,84

Vari

Centro de Bem Estar e Repouso da Par6équia de Sever
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6. ATIVOS FIXOS INTANGIVEIS r?,&

6.1 — Divulgacdes:

Relativamente aos Ativos Intangiveis, ndo se verificaram movimentos no periodo de 2023.

Quadro 5 — Ativos Fixos Intangiveis

_Decomposicao dos valores inscritos na rubrica de Investimentos

v ) ' ) S0
d | | Al
Ativos Intangiveis mm mm
|5 > -~ - o
5 71 75

7. 75

(O método de amortizagdo usado é o método da linha reta.)

7. FINANCIAMENTOS OBTIDOS

7.1 - DivulgacGes

Os Financiamentos sdo reconhecidos no passivo pelo seu custo e com fiabilidade.

A situagdo em 31 de dezembro é a constante no quadro seguinte:

Quadro 6 — Financiamentos

Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de Financiamentos Obtidos

_Montante

Financiamentos Obtidos
C.C.A.M. 560443 221 858,62 246 783,03
C.C.A.M. 917672 656 315,74 695 743,67

| ocal

8. INVENTARIOS:

O inventario existente a data do balango foi mensurado ao seu custo de aquisigdo, sendo realizada a sua

contagem fisica no final do periodo, totalizando a importancia de 6 705,57€ em matérias-primas.

9. REDITO:

9.1 — Divulgac3o

Os rendimentos correspondem aos rendimentos obtidos no decurso das atividades nos respetivos exercicios, ao
justo valor do montante recebido ou a receber relativo & nossa prestacdo de servigos. E registado em resultados
do exercicio, pelo montante liquido de quaisquer impostos, descontos comerciais e descontos financeiros
atribuidos.

No quadro seguinte, sdo demonstrados os rendimentos obtidos na sua totalidade. Salienta-se um aumento de

39.535,14 € em relagdo aos rendimentos obtidos em 2022.

e ——e e
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anhos

Rendimentos e Ganhos

Prestacdes de Servicos:

Mensalidades 543 358,17 | 497 027,90 | 46 330,27 9,32%
Outros Servicos (Apoio Enfermagem/Fisioterapia 1 370,54 0,00 1 370,54 0,00%

| Encargos com utentes

33 013,35

41 179,02

-8 165,67

-19,83%

10.

PROVISOES, PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES

10.1 —Passivos Contingentes
Em 31 de dezembro de 2023, a Instituigdo ndo tinha/ndo tem, conhecimento de qualquer litigio ou processo em
curso, de natureza fiscal ou de outra natureza com consequéncias significativas para a Institui¢do, que possam ser

avaliados como passivos contingentes.
10.2 — Ativos Contingentes

Em 31 de dezembro de 2023, a Instituigdo ndo tinha processos em curso que possam ser avaliados como ativos

contingentes.

11. IMPOSTOS SOBRE O RENDIMENTO

11.1 - Estado e outros entes publicos

A conta do Estado e Outros Entes Publicos, em 31 de dezembro de 2023, é decomposta da forma que a seguir se

descreve:

Quadro 8- Estado e Outros Entes Publicos

Desagre

acao dos valores inscritos na rubrica do Esado e Outros entes Publicos

ricao Montante
sgleo}

ﬁ

Centro de Bem Estar e Repouso da Paréquia de Sever

21 642,44

Estado e outros entes Pdblicos
Ativos
Imposto s/ Valor Acrescentado 1118,72 2 428,17
Total Ativo 1118,72 2428,17
Passivos
Retengdo - Imposto s/ o rendimento 2 095,00 2 303,50
ContribuicBes p/ Seguranca Social 19 547,44 18 967,48
FCT/FGCT 0,00 323,27
Total Passivo 21 594,25

margo 2024
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e 243 -Imposto sobre o valor acrescentado. - Nesta rubrica encontra-se contabilizado o valor do pedido de
reembolso de IVA.
e 24.2 - Imposto sobre o rendimento - Inclui o valor em divida em 31 de dezembro relativo as reten¢des

efetuadas sobre os rendimentos de trabalho dependente (funciondrios), e sobre os rendimentos de trabalho
independente. Estas retenges foram liquidadas até dia 20 do més de janeiro do exercicio seguinte, dentro do

prazo legal para o seu cumprimento.

e 245 - ContribuigBes para a seguranca social / Contribui¢Bes para o FCT/FGCT - inclui o valor em divida em
31 de dezembro relativo as contribuigBes da seguranca social e para os Fundo de Compensagdo salarial.

e Estas retengdes foram liquidadas até ao dia 20 do més de janeiro do exercicio seguinte, dentro do prazo

legal para o seu cumprimento.
Em 31 de Dezembro de 2023, a Instituicdo ndo se encontra em mora, no que respeita a dividas ao instituto da

Seguranga Social, nem a Autoridade Tributaria.

12.  SUBSIDIOS E OUTROS APOIOS DE ENTIDADES PUBLICAS

12.1 — Subsidios relacionados com ativos fixos tangiveis e intangiveis.
Os subsidios foram reconhecidos, separadamente. Pela sua categoria, dependendo da sua substincia sobre a
forma:

“Se os subsidios est3o relacionados com ativos ou com rendimentos”

Os subsidios relacionados com ativos fixos tangiveis e ativos intangiveis s3o considerados como 0s “Subsidios ao
Investimento” e sdo subsidios do Governo que se destinam exclusivamente a compra de ativos cuja vida Util sera
a longo prazo. S&o mensurados pelo regime do acréscimo, aquando do seu recebimento nos capitais préprios, e
anualmente sdo reconhecidos numa base sistemdtica como rendimento de forma a balancear os gastos
relacionados com as depreciagdes respetivas.

12.2 — Subsidios a Explorac¢do

Os subsidios ao rendimento, relacionados com a exploragdo estdo mensurados na conta “Subsidios a exploracio”
e refletidos na Demonstragdo de Resultados, como se verifica com os subsidios do Instituto da Seguranca Social,
do .E.F.P., POAPMC e do MUNICIPIO DE MOIMENTA DA BEIRA, os quais pretendem assegurar uma rentabilidade

e compensar deficit dos gastos ja reconhecidos com pessoal.

e ——
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Quadro 9— Subsidios a Exploragdo

0sicao da rubrica de Subsidios

13. GASTOS COM PESSOAL

O numero médio de trabalhadores durante o ano de 2023 foi de 41.

Nesta rubrica estdo incluidos todos os gastos e encargos com: remuneracgdes, suplementos remuneratorios e

subsidios, bem como os encargos patronais sobre os mesmos, seguros de acidentes de trabalho e outros custos

com pessoal.

Quadro 10— Gastos com Pessoal

7 921,07

-3 028,16

Subsidios a Exploracéio

Estado / Entes Publicos - Seg. Social 349437,37 | 324 834,78| 24 602,59 7,57%
Estado / Entes Pablicos - IEFP 19 099,49 31410,64 | -12311,15| -39,19%
Estado / Entes PUblicos - Seg. Social - F. SOCORRO 0.00 1615,94| -1615,94 -100,00%
EOEP - Seg. Social POAPMC 2 586,51 0,00 2 586,51

Sub. De Outras Entidades - MUNICIPIO M. TA BEIRA 4 548,83 6539,40| -1990,57] -30,44%
Sub. De Outras Entidades - IAPMEI 0,00 3248,00| -3248,00| -100,00%
DOACOES E HERANCAS 4 892,91

|_Decomp osicdo de Gastos com o pessoal

Rubricas

Variacap

-38,23%

Remuneracides Certas

RemuneragGes Pessoal 480 525,92 439 388,09 41 137,83 9,36%
Compensacgdes 1 005,69 0,00 1 005,69 1 005,69%
Encargos sobre remuneracdes 96 594,35 90 009,41 6 584,94 7,32%
Seguros 5 669,30 4 151,40 1 517,90 36,56%
 Outros custos com o pessoal 345,00

851,00 -506,00 -59,46%

| Total dos gastos com : .l:"ik;.. / :-__Il

14. DIVULGAGOES EXIGIDAS POR OUTROS DIPLOMAS LEGAIS

Em 31 de Dezembro de 2023, a Instituigdo ndo se encontra em mora, no que respeita a dividas ao Instituto da
Seguranga Social, a Autoridade Tributaria nem a outras Entidades Publicas. As suas responsabilidades foram

liguidadas nos meses correspondentes de janeiro, dentro do prazo legal do seu cumprimento.

15. INSTRUMENTOS FINANCEIROS

De forma a uma melhor compreensio das demonstragdes financeiras, sdo divulgadas as seguintes informacdes.
15.1 — Caixa e equivalentes de caixa
a) Os montantes incluidos na rubrica de Caixa e Depdsitos Bancarios a Ordem correspondem aos valores em caixa

e depdsitos bancarios, ambos imediatamente realizaveis.

Y Y — —
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Quadro 11- Disponibilidades

Desagre
' I
J 2023

& 2] 4 359,77 |
Depositos a ordem - C.G.D. 654530 66 48 924,69

Montante

gacao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depésitos bancarios

2022

Caxa | 435977 5 114,86

5 114,86

73 572,01
Depésitos a ordem - C.G.D. 850530 30 19 602,93 47 095,45
Depositos a ordem - C.C.A.M. 07463 35 70 276,93 56 494,61
Depositos a ordem - C.C.A.M. 94373 28 2977.44 2977,44
Depositos a ordem - C.G.D. - Pares 9683095 14 771,10 0,00
Depésitos a ordem - MILLENNIUN 0,00 500,00
Depasitos a orde PI 953,16

15.2 — Utentes e Clientes
Encontram-se mensuradas e reconhecidas pelo método do custo as contas a receber, as mensalidades dos 96

Utentes, nomeadamente com 16 utentes do centro de dia, 30 utentes do apoio domicilidrio e 50 utentes da ERPI.

Quadro 12— Utentes

| Desa acdo dos valores inscritos na rubrica de Clientes
| ’ I :-h]n?.i“?..:_-

023 2022

Clientes e Utentes c/c 927944 = 974351

e Cliel

A

15.3 — Pessoal

Remuneragdes a liquidar — Em 31 de Dezembro o saldo conta pessoal apresenta o seguinte saldo:

Quadro 13 — Pessoal

| Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de Remuneraces a Pagar ao Pessoal

Montante

023 022

pessoal | aa%45]  1713.30]

| 120

15.4 — Créditos a Pagar

As transagdes sao mensuradas quando sdo geradas, independentemente do momento em que sdo recebidas ou
pagas. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos s3o
registados nas rubricas de “Outras contas a receber e a pagar”.

Remunerag@es a liquidar — Estdo reconhecidos os encargos com férias, subsidios de férias e respetivos encargos
sociais, referentes ao exercicio de 2023, que serdo liquidados em 2024.

A rubrica Créditos a Pagar, em 31 de dezembro de 2023 e 2022, detalha-se como segue:

e —
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Quadro 14— Outras Contas a Receber e a Pagar K

Contas a Receber e a Pagar
Montante

Ds

Outras contas a receber/pagar
Estimativa de Férias e Enc. ¢/ Férias 92 344,43 86 372,26
Acréscimos de Gastos - F. Servicos Externos 1 548,95 0,00

15.5 - Diferimentos

e Seguros pagos — Estes gastos foram mensurados e reconhecidos para o periodo de 2024.

Quadro 15— Diferimentos

Mpntante:

2023

15.6 — Fundos Patrimoniais

a) A variagdo verificada na conta de resultados transitados estd relacionada com os resultados liquidos do

exercicio anterior.

b) Outras variagBes no capital préprio - Diminuigdo do valor destas contas, é em virtude de se ter

reconhecido como rendimento a percentagem dos subsidios referentes ao periodo de 2023.

Os subsidios estdo associados aos ativos (obras do edificio, equipamentos e outros), estando a ser reconhecidos

numa base sistematica, a medida que sdo contabilizadas as respetivas depreciacdes das obras as quais dizem

respeito.

Esta rubrica inclui ainda a garantia bancéria de Chupas e Morrdo, bem como as doagdes feitas 3 instituic3o.

A desagregagdo dos valores inscritos no fundo consta do quadro seguinte:

ﬁ
-—_— — ———————————————— T h T AABBBLLBBBEBBLBBEBVVVL=EbZGbLi B ZZZZZZZZZLLL—=—S S——— ——,
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Resultados Transitados

Montante!

202

726 799,24 687 258,25
Outras variacdes no Capital Proprio 486 656,96 483 809,72
S.S. Programa Pares - Investimento 252 983,08 260 009,99
Subsidios ao investimento- Camara Municipal 24 325,00 24 950,00
Subsidio PRR - Viatura elétrica 12 541,67 16 041,67
Subsidio - Fundac&o La Caixa 13 999,15 0,00
Doagbes 127 137,91 127 137,91

55 670,15

Garantia Bancaria - Chupas e Morrdo 55 670,15

1 171 067,97

15.7. - Fornecedores e Outros Credores

De igual modo encontram-se mensuradas e reconhecidas pelo método do custo, as contas de fornecedores e de
terceiros. Em 31 de dezembro de 2023, a divida a fornecedores encontra-se devidamente agendada para o ano
de 2023.

Quadro 17- Fornecedores

_Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de Fornecedores

R ey
Ly Miontane
3G CdD

2996206| 3796231

| Total de Fornecedores

15.8 — Gastos e Perdas

Os gastos e perdas ocorridos no ano de 2023 perfizeram um total de 969 476,56 €, verificando-se um aumento

na globalidade de 82 354,10 €, ou seja 9,28 % relativamente ao exercicio anterior como se pode verificar.

Quadro 18— Gastos e Perdas

Decomosi C do de Gastos e Perdas

Gastos e Perdas

CMVMC 134 071,82 117 564,50 16 507,32 14,04%
Fornecimento e Servicos Externos: 155 983,62 165 584,68 -9 601,06 -5,80%
Gastos C/pessoal 584 475,51 534 399,90 50 075,61 9,37%
Gastos de DepreciacOes e AmortizacGes 60 058,84 53 142,11 6 916,73 13,02%
Outros Gastos e Perdas 1 496,07 758,71 737,36 97,19%
Gastos e Perdas de Financiamento 15 672,56 17718,14| 113,05%

33 390,70
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15.9 — Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas — Nos gastos com os géneros alimentares
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verificou-se um aumento de 14,04%, valor significativo em relacdo ao ano anterior.

15.10 — Na rubrica de Fornecimentos e Servigos Externos — Verifica-se uma diminuic3o de gastos no valor de

9 601,06 €, correspondente a 5.80%.

Quadro 19 — Fornecimentos e Servigos Externos

- 05i En dos Fnrneciments e Servigos Externos

Fornecimento e Servicos Externos:

Subcontratos

Servigos Especializados 31 471,97 29 282,94 2 189,03 7,48%
Materiais 62 626,71 69 302,88 -6 676,17 -9,63%
Energia e Fluidos 46 955,10 55 246,32 -8 291,22 -15,01%
Deslocacbes, Estadas e Transportes 1 269,43 349,52 919,91 263,19%

Servicos Diversos 13 660,41 11 403,02 2 257,39 19,80%

e —
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Quadro 20 — Fornecimentos e Servigos Externos — Discriminado c¢/c

 Decomposicéo de Fornecimentos e Servigos Externos
5 = == 5~ aimemme o = |
i
FORNEC. SERVICOS EXTERNOS
SERVICOS ESPECIALIZADOS 31471,97 29 282,94 2 189,03 7,48%
Servigos especializados 4 129,04 1 372,36 2 756,68 200,87%
Publicidade e propaganda 92,62 9,23 83,39 903,47%
Vigilancia e seguranca 828,32 334,56 493,76 147,58%
Honorarios 10 819,50 12 471,50 -1 652,00 -13,25%
Comissbes 372,60 0,00 372,60 372,60%
Conservacdo e reparagao 1 859,67 15095,29 | -13 235,62 -87,68%
Outros servigos 13 370,22 0,00 13370,22| 13 370.22%
MATERIAIS 62 626,71 69 302,88 -6 676,17 -9,63%
Ferramentas e Utensilios desgaste Rapido 2 159,39 1 064,15 1 095,24 102,92%
Material de Escritério e material Didatico 695,44 1183,03 -487,59 -41,22%
Produtos Médicos 37 409,68 45 029,69 -7 620,01 -16,92%
Artigos de limpeza, higiene e conforto 22 362,20 22 026,01 336,19 1,53%
ENERGIA E FLUIDOS 46 955,10 55 246,32 -8 291,22 -15,01%
Eletricidade 11 913,07 12 042,26 -129,19 -1,07%
Combustivel 9 823,40 10 725,73 -902,33 -8,41%
Agua 7 373,64 4 346,38 3 027,26 69,65%
Outros fluidos - pellets/gas 17 844,99 28131,95| -10 286,96 -36,57%
DESLOCACOES ESTADAS E TRANSPORTES 1 269,43 349,52 919,91 263,19%
Deslocacdes e estadas 1 269,43 349,52 919,91 263,19%
SERVICOS DIVERSOS 13 660,41 11 403,02 2 257,39 19,80%
Rendas e alugueres de equipamento 1720,30 1943,71 -223,41 -11,49%
P.t. - comunicagdo 2 623,39 2 799,47 -176,08 -6,29%
Seguros - ac. Pessoais 273,41 36,75 236,66 643,97%
Sequros - v. Mercadorias 3700,33 1 910,40 1789,93 93,69%
Seguros - multirriscos 2722,43 2 167,26 555,17 25,62%
Contencioso e notariado 20,00 55,38 -35,38 -63,89%
Limpeza, higiene e conforto 0.00 105,78 -105,78 -100,00%
Outros fornecimentos e Servicos 2 600,55

'OTAL- FORNECIMEN RV

15.11 — Depreciagdo do exercicio — No exercici

S |

o de 20

2 384,27

1

23 o0 aumento verificado nas depr

9,07%

relacionado com o aumento dos investimentos realizados.

Quadro 21— Deprecia¢des

Variagdo

Propriedades de investimentos 0,00 0,00
Ativos fixos tangiveis 60 058,84 53 142,11 6 916,73 13,02%
Ativos intangiveis 0,00 0,00 0,00 0,00%
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15.12 — Outros gastos e perdas - Inclui taxas pagas a APA e ao Municipio de Moimenta da Beira, as quotas da
CNIS e pagamento faseado de uma divida a0 ISS, conforme acordo celebrado com 0 mesmo &

Quadro 22— Qutros gastos e perdas

0 da rubrica de Outros gastos e Perdas

Decomposica

Imposto diretos 156,14 77,95 78,19 100,31%

CorregOes Rel. Exercicios Anteriores 0,00 245,50 -245,50 -100,00%
QuotizagBes 130,00 130,00 0,00 0,00%

Outros ndo especificados 1 209,83 296,33%

15.13 — Outros rendimentos — Nesta rubrica, estdo registados a consignacdo do IRS, assim como a

percentagem dos subsidios associados aos ativos financiados.

Quadro 23— Qutros rendimentos e ganhos

Decom osicao dos rendimentos e ganhos

Outros Rendimentos e Ganhos

Outros Rendimentos e Ganhos

15.14 — Gastos Financeiros

Um dos nossos maiores desafios a ultrapassar sdo os encargos com os financiamentos que no exercicio corrente
registou um aumento de 113.05%.

Quadro 24— Gastos e Perdas Financeiras

Decomposicdo da rubrica de Gastos e Perdas Financeiras

Juros de Financiamentos Obtidos 33 390,70 15 672,56 17 718,14 113,05%

Financeaira:
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16. EVENTOS SUBSEQUENTES

Ndo sdo conhecidos outros eventos subsequentes que requeiram ajustamentos ou divulgacdes nas

A\

. Demonstrag¢oes Financeiras 2023 7; &%

demonstragdes financeiras. Contudo, acreditamos que ndo estd posto em causa o principio da continuidade

operacional.

Apds todas estas considerages, a Instituicdo apresenta um saldo final positivo de 7 636,93 €.

Quadro 25 — Resultado Liquido

. Resultado

Rendimentos 977 113,49 926 663,45 50 450,04
Gastos 969 476,56 887 122,46 82 354,10

e
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Demonstra¢des Financeiras 2023

17. ACONTECIMENTOS APOS A DATA DO BALANCO

Apds uma gestdo criteriosa a Instituigdo ndo conseguiu obter o retorno de terceiros de modo a fazer face ao

estipulado por lei para 0 aumento salarial assim como para o aumento dos encargos financeiros.

Apds o encerramento do periodo e até a elaboragdo do presente anexo, ndo foram identificadas ocorréncias que
impliqguem ajustamentos ou divulga¢Bes adicionais as contas agora apresentadas nem factos que ponham em

causa o pressuposto da continuidade da Instituicdo.

As demonstragdes financeiras véo ser apresentadas ao Conselho Fiscal, para parecer, em reunido de 22 de margo

de 2024 e a Diregdo, para aprovagdo, em reunido de 26 de margo 2024.

LAMEGO 20 de margo de 2024

A Direcado Dr.2 Gloria Mendes
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